HORA SANTA
CORPUS CHRISTI

EUCARISTIA — VIDA CLAUSTRAL
Madre Mercedes de Jesus
Sierva de Dios

1° Exposiciéon del Santisimo. Canto: Pange lingua

2° Monicién: En esta Hora Santa reflexionaremo&wngelio de Jesus de su claustro de
amor. Hermanas, con alma concepcionista, es dmmir,Maria, pongamonos en adoracion
ante El Sacramentado para contemplarle; dispuestscucharle y bebernos sus Palabras
como Maria a sus pies; para aprender virtudes, amango su vida en su claustro de amor con
nuestra vida claustral; para dejarnos evangeliegadel el Sagrario donde vive y desde donde
nos habla. Preparemos nuestro corazdén expresamuodstro deseo de escucharle
humildemente, con amor.

3° Canto: “Habla, Sefior...”

4° Lectura: Mateo 28, 16 — 20.

5° Reflexidon de la primera parte.

El Evangelio de Jesus, literalmente, termind cstose versiculos que hemos leido,
precedentes a su Ascension al cielo, pero la fyasestoy con vosotros todos los dias hasta
el fin del mundo” nos confirma que su Evangeligpedonga, si no histéricamente, si mistica
y vitalmente porque €l sigue viviendo, y si vivesuke sigue evangelizando, pues ésa es su
mision. ¢De qué modo? ¢donde? Vitalmente, comoidim,ddesde el Sagrario de modo
singular.

El capitulo 6° de San Juan es una profecia de cl@sids vive y evangeliza ahora
desde el Sagrario. Cuando, abriéndonos su Coraxito desus dijo: “El que come mi carne
y bebe mi sangre vive en mi y yo en él”, la mayddaus discipulos le abandonaron.

De esta tragedia que amorosa Yy doloridamente evionces Jesus y vive ahora en los
Sagrarios, nace su evangelizacion actual, quectioza virtudes. Veamos.

- En el Sagrario, fiel a su amor, Jesus vive el atvande los suyos.

- Ahi, en el Sagrario, vive en silencio con el Pagrel silencio de los hombres, por

quienes esta sacramentado.

- Ahi continla amandonos calladamente, entregandsseno comida, sin ser
correspondido.

- Ahi prolonga su humillacién, su Kénosis, inmolarelper amor.

- Ahi recibe la incomprension de sus redimidos.

- Ahi sufre la frialdad de sus seguidores.

- Ahi vive la indiferencia, quiza, de sus consagrados

- Ahi vive sometido, no digo sélo al Padre, sino t&mla los hombres de quienes
recibe los tratos irrespetuosos que quieran darlejuejarse.

- Ahi sufre las comuniones sacrilegas y profanaciqunede rompen el corazén.

- Ahi vive como el ultimo de todos, lejos del ruidie, la ambicién y de los honores
del mundo.

- Ahi esta como uno que no oye y no puede replictregado a la humillacion mas
inefable, sin figura de hombre, sin que sea petcibpor la mayoria de la
humanidad.

- Ahi continta adorando al Padre e intercediendaisacpor los que le abandonan.

- Ahi sigue amando, llamando y esperando a los suyos.

Esto y mas es el Evangelio de Cristo cuajado dadeés, que él mismo nos lee desde

su claustro divino, desde el Sagrario, donde npsraspara llenarnos de su amor, de

su paz y de sus virtudes. Digamosle que querenas rasly cerca de él, mientras le
contemplamos con amor.



6° Canto: “Cerca de ti, Sefior...”
7° Comparamos ahora su vida claustral con la rauesflexionando mas ampliamente las
virtudes que brotan de su vivencia de Sagrario. €bemos reflexionado o contemplado en
el Sagrario o claustro divino hay y se vive el amor limites. Hay humildad y se vive
profundamente. Hay silencio de adoracion. Hay araith mas alla de la muerte. Hay entrega
total. Se vive el anonadamiento, la inmolacionlisnites. Ahi se espera sin limites, se aguanta
sin limites, se perdona sin limites, se ora sierinpcion, se ama sin limites.
En nuestro claustro de amor, ¢qué hay? ¢querezyarnas evangelizar por el divino
Prisionero?

Jesus en el Sagrario, ante todo, adora al Padre,deh Padre, como cuando vivio
sobre la tierra, el Manantial de donde alimentdimenta su interioridad divina,
por eso irradia eternidad, amor, infinitud, virtadeumanas. ¢ Es asi nuestra pasion
por el Padre? ¢ Hacemos de la adoracion al Pagesidn de nuestra vida?

Jesus en el Sagrario es el gran Orante. Su paeidla pracion, por estar con el
Padre, alimenta y colma de gozo sus horas de abareto el Sagrario, su amor
ininterrumpido a los hombres. ¢Es nuestra pasidrdaion? ¢Oramos como él
hasta llenarnos de Dios, de amor y de virtudes?ggErocupamos lo mejor de las
energias que recibimos en la oracion? ¢ En desapacemo Jesus en el Sagrario,
para que esté mas viva la presencia de Dios errasspen lo que hacemos, su
gozo y su huella pacificadora y pacificante en traebras y palabras?

Jesus en el Sagrario esta por amor y vive el amoe sus delicias en estar con los
hijos de los hombres. ¢ Estamos tan apasionadad, mamo €l lo esta del Padre y
por nosotras, que no sentimos necesidad mas gesatecolmadas de él, estar con
él? ¢Como vivimos el amor? ¢Nos abrimos a las Hamdas acogemos, nos
entregamos a ellas, morimos por ellas, acogemodesgns como Cristo acoge los
del Padre?

Jesus en el Sagrario vive el anonadamiento masd®tau Ser humano y divino
por amor. ¢Vivimos asi? Este anonadamiento amodesdesus, ¢arranca de
nosotras las susceptibilidades, protagonismos,cuoedades en el amor fraterno?
¢Nos hace amar y mirar a las Hermanas con el amporega de Dios teniéndolas
por superiores a nosotras?

Jesus vive en el Sagrario su irrenunciable obeiaaicPadre y a los hombres, a
los que se somete para estar presente donde ellevdn Sacramentado, cuando
quieren y donde quieren. ¢ Vivimos asi nuestra ebedi monastica? ¢ Entregamos
el corazén en lo que obedecemos? ¢Acogemos laativas, no solo de la que
tiene la solicitud por todas las Monjas, sino taénbias de las Hermanas, con la
humildad de Cristo?

Jesus vive en el Sagrario el abandono de los hamésea alli como el dltimo de
todos, como uno que no oye y no puede replicavig\ds asi la incomprension ,
el abandono de los demas, descansando en el calekdadre, dejando en sus
manos el olvido de las criaturas o propias precdopas, para ocuparnos soélo de
lo esencial, de él, del crecimiento de su vidandiv@n nuestras almas?

Jesus prolonga en el Sagrario su Keénosis divindhusaillacion sin limites, su
inmolacion por amor, sin que nadie lo perciba. gWos asi nuestra consagracion
monastica? ¢Morimos al propio yo como él murid6 andruz? ¢Vivimos
pacificadas en la humildad y humillaciones, libasadde nosotras mismas,
apasionadas de Dios, y de su imagen, que son kosib®mbres, llenas de amor y
perdon hacia ellos, sin que perciban nuestra inciwiaclaustral? ¢ Deseamos pasar
desapercibidas en nuestra vida de comunidad, salltimas en las honras y las
primeras en el trabajo?

Jesus vive en el Sagrario en silencio con el Padeg,silencio de los hombres.
¢Nos hemos planteado la semejanza de nuestroigil@onastico con el silencio
adorador de Jesus? ¢con su vida escondida en ghidstgmos en el corazén su



silencio divino para vivir inmersas en lo esendlese silencio y amor divino que
apaga pensamientos, deseos, juicios ajenos a auedd interior vinculada al
Gran silencioso? ¢ Hemos pensado que Jesus qu&staaorazén para Sagrario,
para morada suya, no solo el tiempo que permaneessencia real en él después
de la Sagrada Comunion, sino durante todo el dif@hgramos este lugar, nuestro
corazén, donde ha estado el Sefior, adorandolendeien recogimiento su misma
adoracién y accion de gracias al Padre, mantenisndecuerdo amoroso durante
el dia? Si se veneran los Santos Lugares donde\élvido, jcuanto mas debemos
venerar nuestro corazén donde vive diariamente!
8° Peticion de perddn, después de un espacioaheisil
Después de reflexionar las virtudes que Jesus ®ivesu claustro divino, y las
mediocres que nosotras vivimos en nuestro clawdgr@amor, reconocemos ante el Sefor
Sacramentado nuestra incoherencia, nuestra dehilglee es expresion de nuestra realidad
ante él. Si lo hacemos de corazon, sera el clands Inermoso de perdén que vamos a
presentarle desde nuestra conciencia de respuasfapobre a su amor e inmolacion
eucaristicos.

- Por no haber estado apasionadas de Jesus Eucaostia él o esta por el Padre.
iPerdon, Sefior, perdon!

- Por no haber entendido tantas veces que Jesus rmmenaen el Sagrario
esperandonos para darnos su misma pasion por i, Bacentrega, su misma vida
de amor. jPerddn, Sefior, perdon!

- Por no haber acudido a alimentar nuestra inteadricbn su presencia sacramental
en el Sagrario. jPerdon, Sefior, perddn!

- Porque a veces hemos sido mas fieles al mundo grgéasos que a las virtudes
gue Jesus nos evangeliza en el Sagrario. jPerddoy,Serdon!

- Por no haber sabido transmitir con nuestro compuetato la razoén de vivir, de
amar, de sufrir, de morir (a una misma), que esisl&acramentado. jPerdon,
Sefior, perdon!

- Por no haber sabido decir a la gente donde estdadera sabiduria, el verdadero
amor, la verdadera vida, la verdadera paz y felitigla Unica Verdad! Que esta en
el Sagrario... jPerddn, Sefior, perddon!

Breve silencio. Puede cada una pedir perdén pateshmor que ha tenido hacia Jesus
Sacramentado, Sagrada Eucaristia o Santa Misa.

9° Para terminar, hermanas, preguntémonos acercauestra intimidad con el divino
Prisionero. ¢Qué sucede entre nosotras y él culendoramos? ¢ qué sucede? Jesus es el
Amor, ¢nos enciende en él?. Jeslus es manantiatl@elivina, ¢ crece nuestra vida interior?
Jesus irradia santidad, ¢dejamos que la transmitauestras actuaciones? jHermanas, para
esto estamos en su Casa! jPara esto! Y si le amgmos amamos a nosotras mismas no
olvidemos que solo imitandole llegaremos a la plehde lo que somos, absorbidas por su
amor. Sélo imitandole, nuestro yo morira, dandoopada humildad. Sélo contemplandole,
nuestra mente, catalizada por él, dara paso al gkamcio divino. S6lo amandole, nuestros
apasionamientos por las cosas, honra y personaspdsao a la pasion por Dios y olvido de
todo. Solo imitandole, nuestra mediocridad en ebrarancendido por el fuego de la oracion
dara paso al amor fraterno que irradia por su adli®idamoselo con Maria, nuestra Madre,
Sagrario viviente. Que interceda en ello nuestrdré&®&an José y nuestra Madre Santa
Beatriz.



